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Vœux 2010 
 

 
 Au moment où va débuter une nouvelle année, il convient de 
souhaiter à chacun une « bonne année » et nous ne voulons, en 
aucune façon, déroger à cette coutume : « BONNE ANNEE 
2010 » à vous tous amis lecteurs, et à vos familles. Et en 
énonçant ce vœu, nous nous interrogeons sur le sens que l’on peut 
donner à ce mot « bonne » et sur les ouvertures qu’implique pour 
celui qui l’exprime, ce souhait apparemment très ordinaire. 
 
 Et tout d’abord, appliquons-le à la santé. N’est-ce pas la 
destination la plus banale pour ce vœu ? Une bonne santé 
physique. En ces temps où l’on nous rebat les oreilles avec la 
grippe A, il est agréable d’être en bonne santé, même s’il s’agit tout 
simplement d’une situation provisoire ! de quoi demain sera-t-il 
fait ?... Alors sachons apprécier cet état de fait à sa juste valeur et 
tirons-en le plus grand profit en soutenant ceux qui, autour de 
nous, n’ont pas cette chance ; ainsi, notre vœu aura un sens. 
 
 Notre vœu s’applique aussi aux ressources… Certes chacun a 
le désir de disposer de moyens suffisants pour mener une vie 
agréable. Que chacun puisse se vêtir, se nourrir, se loger, se 
soigner et poursuivre encore d’autres objectifs comme prendre des 
vacances, bénéficier de loisirs. Une fois que l’essentiel est assuré 
sachons regarder autour de nous.                                   
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Certains sont mieux lotis, tant mieux pour eux, mais d’autres n’ont 
pas notre chance, alors essayons de partager avec eux… 
 Souhaitons encore à chacun de mener une vie épanouissante. 
S’épanouir d’abord dans son travail, un travail que l’on aime, qui 

nous 1 
satisfait parce qu’il nous permet de créer,  d’avoir une place dans la 
société… Et regardons avec bienveillance ceux qui sont sans travail : 
aidons-les, matériellement et moralement, à passer de telles 
périodes… 
 

S’épanouir dans sa vie de famille : nous voyons aujourd’hui 
beaucoup trop de familles décomposées. Quelles que soient les 
raisons de ces difficultés, souhaitons-leur de trouver la sérénité 
suffisante pour ne pas continuer à s’entredéchirer, et le courage 
nécessaire pour affronter paisiblement la suite de leur existence… 

 
 Il reste bien d’autres points qui nous permettent d’espérer 
vivre dans le bonheur. Mais où est le bonheur parfait ? Qu’est-ce 
qu’être heureux ? Chacun peut développer différentes façons d’y 
arriver. Mais le plus grand bonheur n’est-il pas le fait de voir les 
autres heureux autour de soi ? Alors, souhaitons nous la capacité et 
la volonté de réaliser le bonheur de ceux qui nous entourent et nous 
aurons ainsi rempli notre mission. Et que le Seigneur Dieu nous 
assiste dans cette œuvre jamais achevée…  

 
 

***************************** 
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TEMOIGNAGE : Lourdes 2009 : 

 
Je m’appelle Pauline C…, je suis élève en Terminale S au 

lycée du Kreisker à Saint-Pol-de-Léon. L’été dernier j’ai participé 
pour la 3ème année consécutive au pèlerinage des jeunes à 
Lourdes.  

Ces pèlerinages à Lourdes m’ont permis de grandir dans ma 
foi et ont été pour moi un ressourcement spirituel. Lourdes, c’est un 
moment de pause et de belles rencontres qui se font au sein du 
camp, c’est-à-dire entre jeunes du Finistère, mais aussi avec 
d’autres pèlerins de différents horizons.  

En nous rendant à la Cité Saint-Pierre, nous avons pu 
échanger avec les bénévoles croyants ou non et participer durant 
un petit moment avec eux en cuisine.  

La période du pèlerinage qui m’a le plus touchée, fut la 
journée de réconciliation, nous l’avons vécu dans un esprit de 
prière, de silence et de recueillement. De plus, les temps de prières 
et les messes sont également des moments forts ainsi que les 
marches parfois éprouvantes sous un soleil brûlant. 

Les trois pèlerinages passés à Lourdes sont pour moi 
inoubliables. Je ne parle même pas des prières devant la grotte 
toutes aussi belles et émouvantes les unes que les autres. 

Pour finir, je voudrais vous dire que ces moments passés à 
Lourdes m’ont marquée, ils ont été pour moi un grand pas spirituel 
: avec comme mots clés : rencontres et échanges.   

 
* 

*    * 
 

LES CELEBRATIONS 
 

Messes des familles le samedi à 18 h :   
 23 janvier à Roscoff 
 06 mars à Plouénan 
 
Messes en breton le dimanche 
 14 février à Saint-Pol 
 Un apprentissage de cantiques en breton est prévu le lundi 
1er février, salle Ste-Anne à Saint-Pol 
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En semaine, des messes sont célébrées :  
A Saint-Pol à 10 h et à Roscoff à 18 h 15, du lundi au 
vendredi  
A Plouénan (Kerellon) à 18 h  le deuxième jeudi du mois 
A Plougoulm et Sibiril le vendredi en alternance, à 17 h 

 
 
 

        Horaire des Célébrations dominicales 
Dans les paroisses de Mespaul, Plougoulm, Plouénan et Sibiril 

 
 

Samedi 18 h  Dimanche 9 h 30 
02 janvier à Sibiril 03 janvier à Mespaul 
09 janvier à Plougoulm 10 janvier à Plouénan 
16 janvier à Sibiril 17 janvier à Mespaul 
23 janvier à Plougoulm 24 janvier à Plouénan    
30 janvier à Sibiril 31 janvier à Mespaul 
 
06 février à Plougoulm 07 février à Plouénan 
13 février à Sibiril 14 février à Mespaul 
20 février à Plougoulm 21 février à Plouénan 
27 février à Sibiril 28 février à Mespaul 
 
06 mars à Plougoulm  
06 mars à Plouénan  (messe des familles) 
13 mars à Sibiril 14 mars à Mespaul 
20 mars à Plougoulm 21 mars à Plouénan 
27 mars à Sibiril 28 mars à Mespaul 
  

 
 
 
Dans les autres paroisses,  
    Le samedi   18 h à Saint-Pol et Roscoff   
    Le dimanche  9 h 30 à Santec,   

 11 h à Saint-Pol, Roscoff et Ile de Batz 
 
 

*********************************** 
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A voir sur un ordinateur 
 

  Le site internet de l’ensemble paroissial  
www.paroisse-saintpoldeleon.fr        est accessible sur un 
ordinateur. Vous y verrez une description de nos paroisses, des 
informations, des photos : pardon de Roscoff, de Saint-Pol, par 
exemple, et beaucoup d’autres renseignements 

 
 
 

FORMATIONS - INFORMATION 
Année 2009/2010 

 
Le diocèse propose des formations à tous ceux qui acceptent 

d’y consacrer quelques heures ou journées dans l’année. Vous 
trouverez l’ensemble des formations proposées dans le livret spécial 
« Formations 2009-2010 », que vous pouvez consulter au 
presbytère ou à la cathédrale. On y relève notamment pour ce 
trimestre : 
 
Conférences du Centre missionnaire Saint-Jacques  

Le dimanche à Guiclan de 16 h à 18h 
• le 10 janvier : L’Eglise à l’Ile Maurice 
• le 14 février : Des raisons d’espérer pour un monde à 

changer 
• le 14 mars : Emmanuel Mounier, fondateur de la revue 

Esprit 
 
Rendez-vous avec la Bible au Centre missionnaire St-Jacques 

de 14 h à 18 h les samedis 9 janvier, 6 février et 6 mars 
Contenu : Les aveugles voient 

 
A la découverte de l’Evangile selon saint Luc  

• les 14 janvier, 11 février et 11 mars à Kéraudren, de 20 h 
30 à 22 h 30 

• les 13 janvier, 10 février et 10 mars à Châteaulin de 18 h 30 
à 20 h 30 
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Journées « Vivre et croire aujourd’hui » : de 9 h 30 à 18 h 

• Quand l’argent vient à manquer… 
23 janvier à l’Ile Blanche ou le 6 février à Kéraudren 

• Qu’as-tu fait de ton frère (la distribution juste de l’argent) 
13 mars à l’Ile Blanche ou 20 mars à Kéraudren 

 
Pastorale de la santé : formation initiale pour les bénévoles : 

 Journées de formation à Châteaulin de 9 h 30 à 16 h 30, dates 
non précisées. S’adresser au Service Pastorale de la Santé BP 
1109, 29101 Quimper Cedex  Tél 02 98 64 58 71 

 
Formation spirituelle pour les acteurs pastoraux : de 10 h à 16 

h au Juvénat de Châteaulin, le lundi 
• 11 janvier : Vivre spirituellement en Eglise : se nourrir de la 

Parole de Dieu et des sacrements 
• 8 février : Faire des choix existentiels dans la foi : apprendre 

à discerner dans l’Esprit les traces de Dieu dans nos vies. 
• 8 mars : Structurer sa vie de prière : rencontrer et prier Dieu 

en Jésus Christ dans des traditions spirituelles différentes 
 
Formation à l’accueil paroissial :  

• Formation continue le jeudi 11 mars à Châteaulin : Vivre en 
Eglise aujourd’hui : notre mission d’accueillant dans la 
mission de l’Eglise 

 
Découvrir le patrimoine religieux  de 14 h à 17 h 

• Les œuvres flamandes ou d’inspiration flamande en Bretagne 
le 10 avril à Pencran (salle polyvalente) 

• Quand l’histoire de l’art parle de Jésus Christ  le 27 Mars à 
Morlaix (Collège saint-Augustin) 

• L’Eucharistie dans l’art en Bretagne au 16ème siècle) le 20 
mars à Trémaouézan (salle polyvalente) 

 
 

 
Rédaction : Presbytère, 1 rue des Vieilles Ursulines,  Saint-Pol-de-Léon 
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